
1,09.24

Тацинки 1.09.2024

ъу. t/'

мЕню

из расчета 15,00 на ребенка
С 1 СЕНТЯБРЯ2024год

;,iЁ1
кь

N9п/t Наиvенование блюда Выход блюда L|eHa
1 неделя

Понедельник
1 Каша ячневая с маслом и сахаром .170l10l15 13,22
l Чай с сахаром 180/9 189 1,78

15.00
Вторник

1 аЕ 11,о7
l повидло G 2,1a
1 Чай с сахаром 180/g 1,т8

15,00
Gреда

1 Каща пщенная с маслом слив.и сахаром .170l10l5 13,22
Чай с сахаром 180/g 1.78

,l5,0c

Четверг
Пllакароны отварные с маслом и сахаром .200/5/8 11,8g

l Кофейный напиток 18( 3.11
15,00

Пятница
1 Каща пщеничная с маслом и сахаром .170l10l10 13,22
2 Чай с сахаром 180/9 1.78

15,00

Page,|

1



1.09,24

2 неделя
Понедельник

1 Каtла ячневая с Mac,.toм и сахаром .170l1u15 13.22
2 Чай с сахаром 180/9 189 1.78

15.00
Вторник

1 Каша гречневая с маслом и сахаром .180/5/1ý 13.22
Чай с сахаром 180/g 1,78

15,00
Среда

Каша пшеничная с маслом и сахаром .17ol10l10 13.22
l Чай с сахаром 180/ý 1.78

15.00
Четверг

1 Оладьи аЕ 11.0i
2 повидло о 2,15
з Чай с сахаром 180/9 1.78

15,00
Пятница

1 Макароны отварные с маслом и сахаром .200/5/8 11.8ý
2 Кофейный напиток 180 3.11

15,00

Инженер-технолог
Экономист по ценаIчЕ
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.1 .09.2О24 Таци нски й район

мЕню
зАвтрАк

из расчета 84,00 на ребенка с 1-4 класс
С'l Сентября 2024 гсда

нка картофель+lая с мясом

пшеничный
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1.09,24

2 неделя
понедельник

1 Рыба жареная/минтd/ 9с 46,31
l Маринад овощной 2з 2,7з

Картофельное пюре 150 20,47
д Оryрцы соленые 30 6,9ý
5 Компот из сухофруктов 180 5,38
6 хлеб пшеничный зс 2,12

Итого 50з 84,0с
вторник

1 Сырники с морковью 130 46,36
2 Повидло 20 4,90.l Яйцо вареное с капустой туrленой 1штl5О 90 27,51
4 Кофейный напиток 18с 3,11

хлеб пшеничный 30 2,12
Итого 450 84,00
среда

1 Гефтели из птицы 90 36.7,
2 Соус томатный 17 0.7з
з Картофельное пюре 15с 20,47
4 3еленый горошек бс 22,18
с Чай с сахаром 180/9 189 1.78
6 хлеб пшеничный 30 2.12

Итого 536 84,00
четверг

1 lтица отварная 90 50,60
/ макароны отварные ,t50 9.10

Икра кабачковая 51 13,16
4lКисель из сухофруктов 180 9,0i
д хлеб пшеничный зс 2,12

Итого 501 84,00
пятница

1 ЦJницель из птицы 90 40,74
2 Соус томатный о 0,40.2 Каша гречневая 150 7,25
4 Оryрцы соленые бс 13,98
Е Напиток из варенья 180 4,51
€ хлеб пшеничный 30 2.12

яблоки свежие 120 15,00
Итого 63ý 84,0(

5 дней 420.0с
84,00

840,00jyмMa одного завтраaсal , 84,00
Инженер-технолог: |Р./ Филева Л.В.

Ii Шltt Кузнецова В.В.)кономист по ценiм:
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1.09.24 яrть
.1 .О9.2О24 Таци нски й район

мЕню
зАвтрАк

из расчета 84,00 на рэбенка из многодетной семьи
с 5-11 класс
С 1 Сентября 2024 года

Ne
наименование

Выход цена
1 неделя

понедельник
1 Отбивные из филе к},р 90 71.23
2 каща пшеничная 150 6,3,|

Морковь ryцlеная 2с 2,5€
д Чай с сахаром 180/9 ,t8€ 1,78
ý клеб пшеничный 30 2,12

Итого 479 84,00
вторник

1 3апеканка картофельная с мясом Йицы 180 60,08.t Капуста ryшеная 38 4,79
4 Напиток из варенця 18с 4,51

хлеб пщеничный 30 2,12
€ яблоки свежие 100 12,50

Итого 528 84,0(
среда

1 Птица ryшеная с овощами 90/60 15с 57.70
2 макароны отварные 150 9,1

Икра кабqчковая 52 13,3
4 Чай с сахаром 180/9 189 1,78
д хлеб пшеничный 30 2,12

Итого 571 84,0с
четверг

1 Плов из птицы 90/1 50 240 65,65
/ Свекла тушеная 46 5,4з

Сок фруктовый .l8c 10,8с
4 хлеб пшеничный зс 2,12

Итого 496 84
пятница

1 Жаркое подомашнему из птицы 90/180 270 73,58
l Капуста ryшеная 41 5,1ý.|l Кофейный напиток 18с 3.,l1
4 хлеб пшеничный 30 2,12

Итого 521 84
5 дней 42с
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2 неделя
понедельник

1 Рыба жаренаяlминтайl 90 46,31
2 [Ларинад овоlцной ,1 2,73
a Картофельное пюре 150 20,47
А Оryрцы соленые 30 6,99
с Компот из сухофруктов 1Е0 5,38
6 хлеб пщеничный 30 2.12

Итого 50з 84,0с
вторник

1 Сырники с морковью 130 46,36
2 Повидло 2о 4,90

Яйцо вареное с капустой ryшеной 1шт/,50 90 27,51
4 Кофейный напиток 180 3,11
д хлеб пшеничный 30 2,12

Итого 45с 84,00
среда

1 Тефтели из птицы 90 36,72
l Соус томатный 1? 0,7з
? Картофельное пюре 15с 20,47
4 3еленый горошек бс 22,18
д Чай с сахаром 180/9 18ý 1.78
6 клеб пщеничный 30 2,12

Итого 536 84,00
четверг

1 Птица отварная 9с 50,6с
2hмакароны отварные ,l50 9,10

Икра кабачковая 51 13,16
А Кисель из сухофруктов 180 9,02
Е хлеб пшеничный 3( 2.12

Итого 501 84,0с
пятница

1 lЛницель из птицы 90 40.74
2l(]оус томатный о 0,40

Каша гречневая 150 7,2Е
д Оryрцы соленые бс f 3.98д Напиток из варенья 180 4,51
6 хлеб пщеничный 30 2,12

1олоки свежие 120 15,0(
Итого 63ý 84,0с

lсего сумма 10 дней

5 дней 420,00
84,00

840,00
84,00

lнженер_технолог: q>Р" Филева Л.В-
|э 4u2}узнецова В.В.)кономист по ценам:

1.09.24
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.'1.09.2024 Тацинский район

мЕню
зАвтрАк

из расчета 84,00 на ребенка с 5-11 класс
которые являются членами участников СВО
С 1 Сентября 2024 года

\uiМ

ь{ая с мясом птицы

пшеничный

из птицы 90/f50
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1.09.24

2 неделя
понедельник

1 Рыба жареная/минтай/ 90 46,3,|
l Маринад овощной 23 2.73
.? Картофельное пюре 150 20,47
д Оryрцы солень!е 30 6,99
д Компот из сухофрукюв 180 5,38
€ клеб пшеничный 30 2.12

Итого 50з 84,00
вторник

1 Qццсники с морковью 130 46,36
2 Повидло 20 4,9(
1 Яйцо Еареное с капустой ryшеной 1шт/50 9с 27,51
4 Кофейный напиток 18с 3,11
д хлеб пшеничный 30 2,12

Итого 450 84,00
среда

1 Гефтели из птицы 90 36,72
l Соус томатный 1? 0,7з

Картофельное пюре 150 20,47
4 3еленый горошек бс 22,18
д !ай с сахаром ,t80/9

189 1,78
€ клеб пшеничный 30 2,12

Итого 536 84,00
четверг

1 Iтица отварная 9( 50,6с
2 макароны отварные 15с 9.1с
? Икра кабачк9вая 5,| 13,16
4 Кисель из сухофруктов 180 9,02
д клеб пшеничный 30 2,12

Итого 501 84,00
пятница

1 Шницель из птицы 90 40,74
2 Соус томатный с 0,4с
з Каша гречневая ,t50 7,25
А Оryрцы соленые 60 13,98
д Напиток из варенья 180 4,51
6 хлеб пщеничный 30 2,12

яблоки свежие 12с 15.0с
Итого 63ý 84,0с

5 дней 420.00
84,00

Всего сумма 10 дней 840,00
Сумма одного завтраlа ,, 84,00
инженер_технолог: q-?r/ Филева Л.В.

lИZДузнецова В.В.Экономист по ценам:
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1.09,2024

.1 .09.2024 Тацинский ра ioH

мЕню
для детей с оrраниченнэlми возможностями
из расчета 149,94 на ре€енка
С 1 Сентября 2024 rода
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1.09,2024

среда
зАвтрАк

Птица ryшеная с овоща1,1и 90/60 150 57,7с
иакароны отварные 150 9,1с
rtкра кабачковая 52 ,l3.3c

Чай с сахаром 180/9 18s 1,78,
хлеб пцlеничный 30 2,12

Итого 571 84,0с
обед

Рассол ьник ленин градсхий 200 13,04
Шницель из птицы 90 40,74
covc томатный 2с 1,14

4|Каша пшеничная 12с 5,05
,офейный напиток ,l8c 3.11

€ хлеб пшеничный 2с 1,41
Хлеб ржаной 2с ,t,4{

65€ 65,94
Всего 149,94

четверг
зАвтрАк

1 Плов из птицы 90/150 24с 65,6{
Эвекла ryчJеная 4€ 5,1

1 Эок фруtсговая 180 10,8с
4 клеб пшеничный 30 2,12

Итого 496 84
Обед

1 ли из св.капусты с картофелем 200 8,7з
z 'аry из птицы 55/138 60/150 52,з

{ай с сахаром 180/9 189 1,78
а|Хлеб пшеничный 24 1,68

Хлqб ржаной 20 1,45
43з 65,94

Всеrо ,l49,94

1ятница
эАвтрАк

Жаркое по домашнему из птицы90/'l80 27с 73,
l Капуста тущеная 41 5,1ý
? Кофейный напиток 18с 3,1,1
д хлеб пшеничный зс 2,12

Итого 521 84
Обед

Зуп картофельный с горохом 200 9,2a
3ареники ленивыо 130 44,5G
сметана ,l9 8,94

4 Чай с сахаром 180/9 189 1,78
хлеб пшеничный 2Q 1,41

55t 65,94
Всего ,l49,94
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l неделя
по ]едельник

эАвтрАк
1 Рыба жареная/минтай/ 90 46,31

Маринад овоlцной 2з 2,7з
картофельное пюре 150 20,47

4 оryрцы соленьlе 30 6,99
с компот из счхофрукrов 180 5,38
6 хлеб пшеничный зс 2,12

Итого 503 84,00
Обед

Эуп картофельный вермишелевый 20с 10,4|
z Iлов из птицы 7Ol117 ,l87 50.84
.l Чай с сахаром 180/9 189 1.7Е
д хлеб пцlеничный 2с 1,41
д Хлеб ржаной 2с 1.4ý

616 65,94
Всего 149,94

зторник
зАвтрАк

Зырники с морковью 130 46,3€
]Iовидло яблочное 2а 4,9с
iйцо вареное с капчстой пrшеной 1 шт/50 90 27,51
кофейный напиток 180 3.11
хлеб пшеничный 30 2"l2

Итоrо 450 84,0с
Обед

щи из св.капусты с картофелем 200 8,7з
Биточки из птицы 90 40,74
макароны отварные 12( 7,28

4 Капуста ryшеная 2с 3,22
Кофейный напиток 18( 3.11

€ хлеб пщеничный 2с 1.41
Хлеб ржаной 2с 1,45

65€ 65,94
Всего 149.9(

среда
зАвтрАк

1 Гефтели из птицы 9с 36,72
z Соус томатный 11 0,7:

Картофельное пюре ,t 5с 20,47
А 3еленый горошек бс 22,1t
д Чай с сахаром 180/9 18ý 1,тЕ
6 клеб пшеничный зс 2,12

Итого 536 84,0с
Обед

1 Зуп картофельный с пшеном 200 ооЕ
l )ыба жареная/минтай/с луком 50/15 65 28,08
з {артофельное пюре 150 13,6a

Эryрцы соленые 26 6,02
(омпот из сухофруrсов 180 5,38
(леб пцlеничный 20 1,41
Хлеб ржаной 20 1,45

661 65,94
Всего 149.94

1,09.2024
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четверг
:АвтрАк

1 Птице отварная 9с 50,60
z макароны отварные 15с 9,10

Икра кабачковая 51 ,t 3,16
4 Кисель из сухофрупов 18с 9,0i
Е fiеб пшеничный зс 2,12

Итоrо 501 84,0(
Обед

Борцl из св.капчсты с каDтофелем 200 9,52
l Котлета из птицы 90 40,74

Каша рисовая 12а 6,
4 свекла отварная 34 2,7с

кофейный напиток 180 3,1,|
€ хлеб пшеничный 2Q 1,41

Хлоб ржаной 2а 1,4a
664 65,94

Всего 149,94
пятница
эАвтрАк

1 шницель птицы 9с 40,74
z соус томатный 0,'

каша гречневая {5с т,2
А 0ryрцы соленые бс 13,9t
д напиток из варенья 18( 4,51
6 хлеб пцlеничный зс 2,12

яблоки свежие 12с 15,
Итого 63ý 84,0(
Обед

1 Эуп картофельный с rор)хом 20с 9,:
2 Этбивная из филе кур 50 39,57
.l (аша пщеничная ,l50 6,31
4lКапусlа ryшеная 48 6,17
д {ай с сахаром 180/9 189 1,78,
6 (леб пщеничный 2а 1,41

(леб ржаной 2Q 1,4a
бт7 65,94

3сего 149,94

Инженер-технолог: СgаИ Филева Л.В.
Экономист по ценам: 1ffs7-Кузнецова В.В.

1.о9.2024
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